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Liefs, Harmieke

Lieve lezer,
luister naar je hart. 
Het heeft zoveel moois 

te vertellen.



V a n  a l l e s

w a a r o v e r  j e

w a a k t ,  

w a a k  v o o r a l  

o v e r  j e  h a r t ,
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Hart,
wat ben 
je mooi!
VERTEL ME JE VERHAAL 



hoor je hart 
het fluistert 
als je goed luistert 
een zuiver geluid 
onder je huid 
neem de tijd 
om het te horen 
als je zoekt naar
juiste woorden 
uit de drukte 
even stil 

HART

wat ben je mooi 
als ik luisteren wil 








LEVEN



een kunst
je hand tot je hart

breek open
een sprong

soms in het diepe
hoe dan ook 

je leeft !


